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Resultados Finais

(parciais)

17/Abr/11

Class. Nº Equipa Tempo

1 1 GDR REBOLEIRA M1639 01:05:49
atleta passagem parcial

BRUNO FRAGA 0:16:34 0:16:34

JOAO MARQUES 0:32:35 0:16:01

EUGENIO NETO 0:48:58 0:16:23

NUNO ROMAO 1:05:49 0:16:51

2 121 JUV VIDIGALENSE M1639 01:06:26
atleta passagem parcial

BRUNO RODRIGUES 0:16:53 0:16:53

JORGE MIRANDA 0:33:38 0:16:45

RICARDO FERNANDES 0:49:37 0:15:59

JOAO LEAL 1:06:26 0:16:49

3 60 LINDA PASTORA SC M1639 01:07:57
atleta passagem parcial

RODRIGO TORRES #N/D #N/D

DIOGO MORGADO 0:34:26 #N/D

FABIO OLIVEIRA #N/D #N/D

PEDRO CONCEIÇAO 1:07:57 #N/D
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P RO CONC IÇAO 1:07:57 #N/D

4 43 CUA BENAVENTENSE M4049 01:08:46
atleta passagem parcial

MARCO COSTA 0:16:50 0:16:50

HENRIQUE SANTOS 0:34:27 0:17:37

RUI SOUSA 0:51:27 0:17:00

MIGUEL TEIXEIRA 1:08:46 0:17:19

5 3 AA MAFRA ‐ A M1639 01:10:20
atleta passagem parcial

FRANCISCO ROCHA 0:17:08 0:17:08

FERNANDO ALVES 0:34:27 0:17:19

EDUARDO EUSTAQUIO #N/D #N/D

JOAO MIRANDA 1:10:20 #N/D

6 122 MARATONA CP M1639 01:10:35
atleta passagem parcial

LUIS FERNANDES 0:17:49 0:17:49

EMANUEL LOUREIRO 0:35:11 0:17:22

FERNANDO MENDONÇA #N/D #N/D

FRANCISCO CLAUDINO 1:10:35 #N/D

7 80 MACEDO OCULISTA ‐ A M1639 01:10:57
atleta passagem parcial

ALEXANDRE PINHEIRO 0:17:51 0:17:51

MARIO PEDRO 0:35:44 0:17:53

JOAO GINJA 0:53:54 0:18:10
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FELIX PAULO 1:10:57 0:17:03

8 4 AA MAFRA ‐ B M1639 01:11:16
atleta passagem parcial

PEDRO MAIA 0:17:02 0:17:02

MARCO GRILEIRO 0:34:32 0:17:30

JOEL RODRIGUES 0:53:08 0:18:36

JOAO FRANCISCO 1:11:16 0:18:08

9 58 AMCR FONTE GRADA ‐ A M1639 01:12:08
atleta passagem parcial

BRUNO FERNANDES 0:17:17 0:17:17

PEDRO CARREIRA 0:35:11 0:17:54

JOSE DIAS 0:53:39 0:18:28

LUIS CIPRIANO 1:12:08 0:18:29

10 8 CR LEOES P SALVO ‐ A M4049 01:12:25
atleta passagem parcial

ANTONIO MANETA 0:17:15 0:17:15

CARLOS MENDES 0:36:36 0:19:21

ALEXANDRE SOARES 0:54:01 0:17:25

ANTONIO VALE 1:12:25 0:18:24

11 97 C BENF A M MARTINS ‐ A M4049 01:13:52
atleta passagem parcial

JORGE BALTAZAR 0:18:43 0:18:43

JOSE FELIX 0:37:10 0:18:27

AMERICO PEREIRA 0:54:43 0:17:33

VITOR SILVA 1:13:52 0:19:09

12 100 RB RUNNING ‐ A M1639 01:14:38
atleta passagem parcial

ALEXANDRE MONTEIRO 0:19:20 0:19:20
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HELDER MACHADO 0:37:53 0:18:33

CARLOS FREITAS 0:55:48 0:17:55

JULIO BARROCO 1:14:38 0:18:50

13 104 RSB1 M1639 01:15:12
atleta passagem parcial

MIGUEL VICENTE 0:18:46 0:18:46

JOAO FERREIRA 0:37:41 0:18:55

RICARDO CARVALHO 0:56:59 0:19:18

TIAGO LUIS 1:15:12 0:18:13

14 101 RB RUNNING ‐ B M1639 01:16:22
atleta passagem parcial

PAULO COSTA 0:18:42 0:18:42

LUIS ANTUNES 0:38:36 0:19:54

PEDRO SAEBRA 0:57:28 0:18:52

MANUEL PROENÇA 1:16:22 0:18:54

15 79 CCDT AUT ALMADA ‐ B M4049 01:16:56
atleta passagem parcial

SERGIO SANTOS 0:18:44 0:18:44

MANUEL RAMOS 0:37:31 0:18:47

FRANCISCO ARAGONEZ 0:56:32 0:19:01

ANTONIO SILVA 1:16:56 0:20:24

16 81 MACEDO OCULISTA ‐ B M1639 01:17:05
atleta passagem parcial
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JOSE INOCENCIO 0:20:23 0:20:23

JORGE REIS 0:38:39 0:18:16

OSVALDO NASCIMENTO 0:57:26 0:18:47

GABRIEL GONÇALVES 1:17:05 0:19:39

17 10 AD REMOLPINTA M5099 01:17:39
atleta passagem parcial

JOAO LOPES 0:18:41 0:18:41

ORLANDO SILVA 0:38:14 0:19:33

MANUEL RODRIGUES 0:58:06 0:19:52

JOAO MIRANDA 1:17:39 0:19:33

18 12 AÇOREANA C BANIF ‐ B M4049 01:18:00
atleta passagem parcial

JORGE SERRA 0:19:19 0:19:19

NUNO E SANTO 0:38:56 0:19:37

LUIS ALBUQUERQUE 0:58:52 0:19:56

RUI OLIVEIRA 1:18:00 0:19:08

19 59 AMCR FONTE GRADA ‐ B M1639 01:20:44
atleta passagem parcial

JOAO VIEGAS 0:20:52 0:20:52

BRUNO SILVA 0:40:43 0:19:51

ANTONIO MOURA 1:00:22 0:19:39

PAULO SANTOS 1:20:44 0:20:22

20 25 GDRC LEIAO ‐ D M1639 01:20:50
atleta passagem parcial

PAULO BARREIRA 0:22:13 0:22:13

RUI MOREIRA 0:42:29 0:20:16

NUNO ROCHA 1:01:08 0:18:39

PEDRO FERREIRA 1:20:50 0:19:42
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PEDRO FERREIRA 1:20:50 0:19:42

21 2 SL BENFICA F1639 01:20:57
atleta passagem parcial

LUCILIA SOARES 0:19:45 0:19:45

LUISA COELHO 0:41:19 0:21:34

VERA NUNES 1:00:50 0:19:31

SONIA SOUSA 1:20:57 0:20:07

22 98 C BENF A M MARTINS ‐ B M5099 01:21:42
atleta passagem parcial

MARIO CARDOSO 0:20:56 0:20:56

MANUEL CARRUDO 0:40:40 0:19:44

JOSE FERNANDES 1:01:32 0:20:52

JOSE ALVES 1:21:42 0:20:10

23 20 NS SÃO MIGUEL ‐ C M4049 01:21:56
atleta passagem parcial

JORGE RODRIGUES 0:19:17 0:19:17

PAULO NEVES 0:41:46 0:22:29

JOSE CORREIA 1:01:30 0:19:44

JOAO SANTOS 1:21:56 0:20:26

24 68 RSB2 M1639 01:22:20
atleta passagem parcial

IVAN COSTA 0:19:05 0:19:05

FREDERICO BRAY 0:41:17 0:22:12
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JOAO SOBREIRO #N/D #N/D

HUGO NUNES 1:22:20 #N/D

25 21 NS SÃO MIGUEL ‐ D M5099 01:22:34
atleta passagem parcial

ANTONIO PAIAS 0:19:31 0:19:31

AURELIANO VIDEIRA 0:41:01 0:21:30

JOAO SOARES 1:01:23 0:20:22

EDUARDO TANGANHITO 1:22:34 0:21:11

26 17 MULTIFLOW M4049 01:23:15
atleta passagem parcial

JULIO RAMOS 0:19:43 0:19:43

JOSE DIONISIO 0:40:30 0:20:47

MANUEL SILVA 1:01:52 0:21:22

PAULO QUARESMA 1:23:15 0:21:23

27 47 TE RUNNERS M1639 01:23:38
atleta passagem parcial

RUI LOPES 0:21:10 0:21:10

RICARDO PEREIRA 0:42:30 0:21:20

JACINTO DINIS 1:03:47 0:21:17

RICARDO SOFIO 1:23:38 0:19:51

28 102 RB RUNNING ‐ C M1639 01:23:50
atleta passagem parcial

ARTUR NUNES 0:19:06 0:19:06

PAULO SANTOS 0:42:16 0:23:10

VICTOR SILVA 1:03:27 0:21:11

RUI MARQUES 1:23:50 0:20:23

29 38 GRD RIBEIRA LAGE ‐ A M4049 01:24:13
atleta passagem parcial
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atleta passagem parcial

FERNANDO CORREIA 0:19:19 0:19:19

JOAO MARQUES 0:43:26 0:24:07

ANTONIO CARRASCO 1:03:36 0:20:10

MANUEL FIGUEIREDO 1:24:13 0:20:37

30 42 NAZ ABOBODA M5099 01:24:35
atleta passagem parcial

ALMERINDO SECO 0:18:41 0:18:41

CARLOS DUARTE 0:40:56 0:22:15

JOSE PEREIRA 1:02:29 0:21:33

CARLOS SIMOES 1:24:35 0:22:06

31 91 ACADEMIA KORPO ‐ C M1639 01:24:42
atleta passagem parcial

JORGE PORTIJO 0:20:54 0:20:54

ALEXANDRE SILVA 0:42:41 0:21:47

JORGE SANTOS 1:04:21 0:21:40

HELDER VARANDA 1:24:42 0:20:21

32 44 D MONTE REAL M1639 01:25:44
atleta passagem parcial

PEDRO MARTINS 0:21:21 0:21:21

FRANCISCO GAROTO 0:43:45 0:22:24

RUI PINELA 1:04:54 0:21:09

CARLOS LOPES 1:25:44 0:20:50
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33 13 AÇOREANA C BANIF ‐ C M1639 01:26:27
atleta passagem parcial

VITOR RAFAEL 0:22:17 0:22:17

ANDRE QUARENTA 0:43:59 0:21:42

VIRGILIO MADEIRA 1:05:06 0:21:07

MICHEL COSTA 1:26:27 0:21:21

34 87 GARMIN/CO OEIRAS F4099 01:26:51
atleta passagem parcial

ISABEL RODRIGUES 0:20:55 0:20:55

PAULA LEMOS 0:43:38 0:22:43

SUSANA ALMEIDA 1:05:31 0:21:53

SUSANA ALMEIDA 1:26:51 0:21:20

35 6 AA MAFRA ‐ D F4099 01:27:46
atleta passagem parcial

Mª JOSE FRIAS 0:21:27 0:21:27

ALICE BASILIO 0:42:05 0:20:38

HELENA MARTINS 1:03:43 0:21:38

KRISTINE REIS 1:27:46 0:24:03

36 78 CCDT AUT ALMADA ‐ A M5099 01:27:51
atleta passagem parcial

JOSE CABRAL 0:21:24 0:21:24

GRACIANO CAMPOS 0:42:07 0:20:43

ARMANDO GONÇALVES 1:03:26 0:21:19

LUIS GONÇALVES 1:27:51 0:24:25

37 69 SINTRA 3 M4049 01:28:07
atleta passagem parcial

MANUEL MONTES 0:19:56 0:19:56

PAULO GONÇALVES 0:41:08 0:21:12

5/15

ADALBERTO GRILO #N/D #N/D

CEU LEITAO 1:28:07 #N/D

38 29 10 PRAS 11 ‐ C M5099 01:28:12
atleta passagem parcial

TIAGO CARDOSO 0:21:11 0:21:11

JOSE BORGES 0:43:09 0:21:58

AMERICO AMARO 1:06:39 0:23:30

MANUEL GOMES 1:28:12 0:21:33

39 40 GRD RIBEIRA LAGE ‐ C M1639 01:28:22
atleta passagem parcial

FRANCISCO SOUSA 0:20:00 0:20:00

PAULO LOPES 0:44:01 0:24:01

FRANCISCO CAPELAS 1:06:13 0:22:12

VITOR MARQUES 1:28:22 0:22:09

40 36 JOVENS SERRA MINAS M5099 01:28:24
atleta passagem parcial

ALBRTO CAPELA 0:20:31 0:20:31

MANUEL PINTO #N/D #N/D

DOMINGOS NECA 1:04:26 #N/D

CARLOS CLARO 1:28:24 0:23:58

41 28 10 PRAS 11 ‐ B M4049 01:28:31
atleta passagem parcial

AGOSTINHO TORRES 0:22:25 0:22:25
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JOAQUIM OLIVEIRA 0:45:17 0:22:52

AUGUSTO FERNANDES 1:06:36 0:21:19

JOSE MENDES 1:28:31 0:21:55

42 76 AD REAL ACADEMIA ‐ A M4049 01:28:46
atleta passagem parcial

DAVID KARIM 0:22:49 0:22:49

MANUEL RODRIGUES 0:44:16 0:21:27

PEDRO GOUVEIA #N/D #N/D

ANTONIO VENTURA 1:28:46 #N/D

43 52 FISIOGASPAR M1639 01:28:54
atleta passagem parcial

CARLOS FRADAO 0:25:19 0:25:19

LUIS RIBEIRO 0:46:25 0:21:06

NUNO GONÇALO 1:08:29 0:22:04

RICARDO MARTINS 1:28:54 0:20:25

44 70 CD MAFRA M5099 01:29:50
atleta passagem parcial

CARLOS ANTUNES 0:21:34 0:21:34

DOMINGOS NETO 0:46:14 0:24:40

DIAMANTINO ALBUQUERQUE 1:08:11 0:21:57

JORGE PAULINO 1:29:50 0:21:39

45 5 AA MAFRA ‐ C M1639 01:29:51
atleta passagem parcial

LEONEL AMARO 0:21:43 0:21:43

ANGELO PEREIRA 0:44:25 0:22:42

CARLOS RODRIGUES 1:08:15 0:23:50

CARLOS MORAIS 1:29:51 0:21:36

46 11 AÇOREANA C BANIF ‐ A F1639 01:29:55
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46 11 AÇOREANA C BANIF ‐ A F1639 01:29:55
atleta passagem parcial

LUCIA OLIVEIRA 0:21:01 0:21:01

RITA CARROLA 0:44:55 0:23:54

PAULA SILVA #N/D #N/D

RUTE MATOS 1:29:55 #N/D

47 14 AÇOREANA C BANIF ‐ D M1639 01:30:00
atleta passagem parcial

ANTONIO GUEDES 0:23:18 0:23:18

DIOGO FERREIRA 0:47:18 0:24:00

JOAO SANTOS 1:09:38 0:22:20

PAULO MORADIAS 1:30:00 0:20:22

48 45 BACANA M1639 01:30:24
atleta passagem parcial

RICARDO BALEIA 0:25:37 0:25:37

JORGE NABAIS 0:46:25 0:20:48

RUI CARRIÇO 1:08:19 0:21:54

PEDRO FERNANDES 1:30:24 0:22:05

49 111 CLUBE BOLINHA ‐ A M1639 01:30:36
atleta passagem parcial

JORGE MELO 0:19:38 0:19:38

ANDREIA PEREIRA #N/D #N/D

VITOR PENEDA #N/D #N/D
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TIAGO FONSECA 1:30:36 #N/D

50 83 MACEDO OCULISTA ‐ D M1639 01:30:41
atleta passagem parcial

ANTONIO FERREIRA 0:26:53 0:26:53

FABIO FERREIRA 0:50:10 0:23:17

IVO FERREIRA 1:11:17 0:21:07

RUBEM FERREIRA 1:30:41 0:19:24

51 77 AD REAL ACADEMIA ‐ B M4049 01:30:52
atleta passagem parcial

MANUEL RIBEIRO 0:20:18 0:20:18

LUIS RIBEIRO 0:45:24 0:25:06

JOSE MARIA 1:08:28 0:23:04

JOAQUIM CUNHA 1:30:52 0:22:24

52 90 ACADEMIA KORPO ‐ B M1639 01:30:52
atleta passagem parcial

HELDER FIGUEIREDO 0:22:46 0:22:46

NUNO SILVA 0:46:23 0:23:37

MIGUEL RODRIGUES 1:08:30 0:22:07

PAULO SILVA 1:30:52 0:22:22

53 93 CCDP MUN CASCAIS M4049 01:30:53
atleta passagem parcial

JOSE PATINHA 0:22:24 0:22:24

ANTONIO PUCARIÇO 0:44:39 0:22:15

LUIS REIS 1:08:05 0:23:26

JORGE JOURDAN 1:30:53 0:22:48

54 15 AÇOREANA C BANIF ‐ F M4049 01:31:06
atleta passagem parcial

LUIS MELO 0:23:27 0:23:27
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FERNANDO CELESTINO 0:45:58 0:22:31

FRANCISCO PEREIRA 1:09:18 0:23:20

TAM AFONSO 1:31:06 0:21:48

55 24 GDRC LEIAO ‐ C M1639 01:31:11
atleta passagem parcial

JORGE BARREIRA 0:23:34 0:23:34

ELISABETE BARREIRA 0:49:22 0:25:48

MANUEL ALMEIDA 1:09:25 0:20:03

ANTONIO GOMES 1:31:11 0:21:46

56 16 AÇOREANA C BANIF ‐ G M1639 01:31:32
atleta passagem parcial

CARLOS CANDEIAS 0:22:18 0:22:18

ANDRE CUNHA 0:45:15 0:22:57

PEDRO BURGUETTE 1:07:18 0:22:03

PEDRO SOUSA 1:31:32 0:24:14

57 39 GRD RIBEIRA LAGE ‐ B M1639 01:32:16
atleta passagem parcial

NUNO ANJOS 0:20:02 0:20:02

PEDRO RODRIGUES 0:45:21 0:25:19

ANTONIO CORREIA 1:08:16 0:22:55

JOAQUIM CARDOSO 1:32:16 0:24:00

58 88 AGUAS PORTUGAL M1639 01:32:21
atleta passagem parcial
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RENATO VIEIRA 0:20:51 0:20:51

JOSE ROBALO 0:45:04 0:24:13

ALEXANDRE YIP 1:09:28 0:24:24

JORGE MIGUEL 1:32:21 0:22:53

59 114 CLUBE BOLINHA ‐ D M1639 01:32:28
atleta passagem parcial

ALEXANDRE MARTINS #N/D #N/D

CARLOS BRANCO #N/D #N/D

FRANCISCO CARVALHO 1:18:11 #N/D

BERNARDO FRERE 1:32:28 0:14:17

60 72 CLUBE ANACOM ‐ A M1639 01:33:01
atleta passagem parcial

DAVID CONSTANTINO 0:27:48 0:27:48

JOSE VAZ 0:50:25 0:22:37

TITO FERREIRA 1:11:25 0:21:00

JOAO PAIVA 1:33:01 0:21:36

61 110 CM OEIRAS ‐ B M1639 01:33:07
atleta passagem parcial

JOSE L SILVA 0:22:06 0:22:06

FILIPE CARVALHO #N/D #N/D

FILIPE LEAO #N/D #N/D

RUI PINTO 1:33:07 #N/D

62 41 GINASIO C QUELUZ M4049 01:33:09
atleta passagem parcial

ANTONIO SANTOS 0:25:40 0:25:40

JOSE NASCIMENTO 0:46:12 0:20:32

RUI PIRES 1:12:17 0:26:05

FERNANDO OLIVEIRA 1:33:09 0:20:52
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FERNANDO OLIVEIRA 1:33:09 0:20:52

63 23 GDRC LEIAO ‐ B M1639 01:34:07
atleta passagem parcial

RUI NEVES 0:22:12 0:22:12

MANUEL MACHADO 0:45:04 0:22:52

MARIA MAGALHAES #N/D #N/D

MARIA PEDRO 1:34:07 #N/D

64 34 4 RUNNERS M1639 01:34:38
atleta passagem parcial

JOAO LOPES 0:24:12 0:24:12

ANA PROENÇA 0:49:34 0:25:22

RICARDO REIS 1:12:33 0:22:59

PEDRO SILVA 1:34:38 0:22:05

65 71 GA MONSANTO GASCAN M1639 01:35:01
atleta passagem parcial

LUIS ANTUNES 0:25:17 0:25:17

VANESSA REIS 0:49:20 0:24:03

NUNO ANTUNES 1:10:52 0:21:32

NUNO ANTUNES 1:35:01 0:24:09

66 113 CLUBE BOLINHA ‐ C M1639 01:35:13
atleta passagem parcial

MIGUEL BEJA 0:22:11 0:22:11

JOAO LOBO #N/D #N/D
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PEDRO PINTO #N/D #N/D

JOSE PRAÇA 1:35:13 #N/D

67 92 ACADEMIA KORPO ‐ D F1639 01:35:16
atleta passagem parcial

PAULA SOUSA 0:25:05 0:25:05

SOFIA AVOILA 0:45:32 0:20:27

ANDREIA MACHADO 1:10:10 0:24:38

DIANA SAMORENO 1:35:16 0:25:06

68 30 ASAS NOS PÉS M1639 01:35:36
atleta passagem parcial

FILIPE RAÇOES 0:24:16 0:24:16

CARLOS SILVA 0:46:34 0:22:18

CLAUDIO FARINHA 1:11:59 0:25:25

NUNO RODRIGUES 1:35:36 0:23:37

69 9 CR LEOES P SALVO ‐ B F1639 01:35:49
atleta passagem parcial

MANUELA FOLGADO 0:22:50 0:22:50

LUISA SANTO 0:46:26 0:23:36

MARIA CONCEIÇAO 1:11:14 0:24:48

FERNANDA GIL 1:35:49 0:24:35

70 54 OS INDIVIDUAIS M4049 01:36:30
atleta passagem parcial

JOAO SANTANA 0:25:02 0:25:02

VIRGILIO CARLOS 0:48:56 0:23:54

PAULINO PACHECO 1:12:30 0:23:34

NUNO GRANJO 1:36:30 0:24:00

71 95 NOVA SBE M1639 01:37:24
atleta passagem parcial
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atleta passagem parcial

BENTE KAMPERUD 0:23:20 0:23:20

MIRA VAN HOUWELINGEN 0:49:31 0:26:11

MARIANA MARQUES 1:13:56 0:24:25

JOSE ALGUEM 1:37:24 0:23:28

72 62 PEPER HOUSE R TEAM M1639 01:37:55
atleta passagem parcial

NUNO VICENTE 0:21:36 0:21:36

NUNO BOM 0:48:02 0:26:26

BRUNO SALAZAR 1:11:09 0:23:07

RAUL FERREIRA 1:37:55 0:26:46

73 63 ROAD TESTERS ‐ A M1639 01:38:09
atleta passagem parcial

JOAO OURIQUE 0:25:31 0:25:31

NUNO CABEÇA 0:48:16 0:22:45

RENATO GONÇALVES 1:15:12 0:26:56

LUIS PEREIRA 1:38:09 0:22:57

74 124 SPORT LIFE ‐ B M1639 01:38:37
atleta passagem parcial

ANTONIO NASCIMENTO 0:21:32 0:21:32

CARLOS GORJAO 0:50:18 0:28:46

RUI LANÇA 1:14:39 0:24:21

MIGUEL FELIX 1:38:37 0:23:58

9/15



72ª Estafeta Cascais ‐ Oeiras ‐ Lisboa 17/4/2011 10 / 15

75 119 LINK ‐ C M1639 01:39:07
atleta passagem parcial

JOAO DAMASIO 0:25:07 0:25:07

RODRIGO CHIOLAS 0:49:20 0:24:13

PEDRO LOBO 1:12:09 0:22:49

RUBEN GARCIA 1:39:07 0:26:58

76 115 CLUBE BOLINHA ‐ E M1639 01:39:23
atleta passagem parcial

PAULO CALDEIRA 0:22:55 0:22:55

IOLANDA TEIXEIRA #N/D #N/D

LUIS BOUCEIRO #N/D #N/D

RAQUEL TAVARES 1:39:23 #N/D

77 35 CLUBE STRESS M4049 01:39:27
atleta passagem parcial

ELOI SILVA 0:28:11 0:28:11

JOSE CRESPO 0:51:38 0:23:27

JOAQUIM LEAL 1:16:17 0:24:39

MIGUEL LEAL 1:39:27 0:23:10

78 19 NS SÃO MIGUEL ‐ B F4099 01:40:24
atleta passagem parcial

Mª CEU ANTUNES 0:24:02 0:24:02

ISABEL CABRAL 0:48:59 0:24:57

EUGENIA VALE 1:15:29 0:26:30

TERESA REIS 1:40:24 0:24:55

79 75 ANGELIC M1639 01:40:39
atleta passagem parcial

JACQUELINE OWEN #N/D #N/D

FILIPE RODRIGUES #N/D #N/D
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PAULA MOREIRA #N/D #N/D

ADILSAN OLIVEIRA 1:40:39 #N/D

80 7 AA MAFRA ‐ E F4099 01:41:22
atleta passagem parcial

RENEE JATVALT 0:22:43 0:22:43

FERNANDA COSTA 0:49:02 0:26:19

MANUELA DIAS 1:14:57 0:25:55

PATRICIA AGOSTINHO 1:41:22 0:26:25

81 46 FOUR TEAM M1639 01:41:22
atleta passagem parcial

ANABELA FERREIRA 0:25:46 0:25:46

PEDRO ANTUNES 0:49:25 0:23:39

FRANCISCO AMARO 1:13:54 0:24:29

ANTONIO VAZ 1:41:22 0:27:28

82 73 CLUBE ANACOM ‐ B M4049 01:41:45
atleta passagem parcial

ANTONIO SANTOS #N/D #N/D

PAULO LUIS #N/D #N/D

FRANCISCO PAIS #N/D #N/D

JOSE SANTOS 1:41:45 #N/D

83 84 MACEDO OCULISTA ‐ F F1639 01:42:08
atleta passagem parcial

OLGA CORREIA 0:23:54 0:23:54
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ISABEL REIS 0:49:16 0:25:22

ROSINDA GONÇALVES 1:14:27 0:25:11

RUTE MENEZES 1:42:08 0:27:41

84 89 ACADEMIA KORPO ‐ A M1639 01:42:10
atleta passagem parcial

HORST LAUW 0:24:07 0:24:07

PEDRO NUNES 0:48:34 0:24:27

LUIS PAISANA 1:14:52 0:26:18

NUNO PAISANA 1:42:10 0:27:18

85 51 CD GRUPO BES M1639 01:42:14
atleta passagem parcial

JOAO SIMOES 0:28:18 0:28:18

NUNO PINTO #N/D #N/D

JORGE PEREIRA 1:18:17 #N/D

JOAO PINTO 1:42:14 0:23:57

86 82 MACEDO OCULISTA ‐ C M1639 01:42:20
atleta passagem parcial

CARLOS FORTUNATO 0:22:08 0:22:08

INACIO GONÇALVES 0:46:25 0:24:17

ARTUR DINIS 1:14:24 0:27:59

VITOR SILVA 1:42:20 0:27:56

87 118 LINK ‐ B M1639 01:43:11
atleta passagem parcial

MANUEL FONSECA 0:25:45 0:25:45

NELITO CALIXTO 0:53:23 0:27:38

MANUEL ROSA 1:16:07 0:22:44

JOSE ROSA 1:43:11 0:27:04

88 27 10 PRAS 11 ‐ A F1639 01:43:25
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88 27 10 PRAS 11 ‐ A F1639 01:43:25
atleta passagem parcial

ANABELA OLIVEIRA 0:26:38 0:26:38

EMILIA BORGES 0:52:46 0:26:08

LINA VALENTE 1:17:56 0:25:10

TERESA ROSARIO 1:43:25 0:25:29

89 53 UNIDOS BRANDOA M1639 01:44:04
atleta passagem parcial

JOAO VICENTE #N/D #N/D

JOAO ROXO #N/D #N/D

PAULO FERNANDES #N/D #N/D

FERNANDO SANTOS 1:44:04 #N/D

90 99 C COLABORADORES AXA M1639 01:44:16
atleta passagem parcial

PEDRO PINTO 0:28:05 0:28:05

JOAO PINTO 0:54:30 0:26:25

ANA GUIMARAES 1:23:50 0:29:20

MIGUEL SOUSA 1:44:16 0:20:26

91 22 GDRC LEIAO ‐ A M4049 01:44:53
atleta passagem parcial

JOAO COSTA 0:27:57 0:27:57

LEONEL FERNANDES 0:56:09 0:28:12

NUNO SILVA 1:20:30 0:24:21
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JOSE PIRES 1:44:53 0:24:23

92 67 MAGICATITUDE M1639 01:44:56
atleta passagem parcial

NUNO MOLEIRO 0:23:30 0:23:30

FERNANDO MANUEL 0:52:52 0:29:22

BRUNO SOARES 1:20:02 0:27:10

NUNO CUNHA 1:44:56 0:24:54

93 103 SMO RUNNERS M1639 01:44:56
atleta passagem parcial

ANTONIO GALANDIM 0:26:51 0:26:51

MARIO DUARTE 0:53:32 0:26:41

ROGERIO SANTOS 1:20:40 0:27:08

LUIS MALHEIRO 1:44:56 0:24:16

94 50 TARTARUGAS LINHA M1639 01:48:09
atleta passagem parcial

PAULO MEDEIROS 0:24:06 0:24:06

BRUNO GOMES 0:54:49 0:30:43

JORGE BORGES 1:23:14 0:28:25

JOAO MARQUES 1:48:09 0:24:55

95 116 CLUBE BOLINHA ‐ F M4049 01:49:14
atleta passagem parcial

JOSE P COSTA #N/D #N/D

JORGE R SILVA #N/D #N/D

JOAQUIM BOTELHO #N/D #N/D

MIGUEL CAMPOS 1:49:14 #N/D

96 108 CD QUARTEIRA M1639 01:49:31
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atleta passagem parcial

JORGE BRITO 0:34:31 0:34:31

JOSE AMARO 1:00:14 0:25:43

MARIO LOPES 1:24:20 0:24:06

JOSE DUARTE 1:49:31 0:25:11

97 109 CM OEIRAS ‐ A M1639 01:49:39
atleta passagem parcial

ALEXANDRE GASPAR 0:27:04 0:27:04

RUI GARCIA 0:54:43 0:27:39

RAFAEL SALGUEIRO 1:22:37 0:27:54

LUIS SALGUEIRO 1:49:39 0:27:02

98 123 SPORT LIFE ‐ A F1639 01:50:37
atleta passagem parcial

MEIRE OLIVEIRA 0:26:00 0:26:00

ISABEL COSTA 0:56:22 0:30:22

SANDRINA COSTA 1:23:49 0:27:27

MARTA LEITAO 1:50:37 0:26:48

99 31 CRUPO AUCHAN M1639 01:50:48
atleta passagem parcial

SILVESTRE MACHADO 0:28:39 0:28:39

JOAO BALEIRAS 0:56:42 0:28:03
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BRUNO ALMEIDA #N/D #N/D

MIGUEL MACHADO 1:50:48 #N/D

100 66 ROAD TESTERS ‐ B F1639 01:52:03
atleta passagem parcial

CLAUDIA RAMALHOSA 0:29:39 0:29:39

SARA PEREIRA 0:57:52 0:28:13

CLAUDIA BERNARDO 1:27:08 0:29:16

GORETTI VALENTE 1:52:03 0:24:55

101 94 C FERROV PORTUGAL M4049 01:53:39
atleta passagem parcial

ANTONIO BORGES 0:27:38 0:27:38

ARSENIO FACAS 0:59:29 0:31:51

MARIO VIEIRA 1:28:23 0:28:54

ANTONIO FERREIRA 1:53:39 0:25:16

102 37 SS CGD M1639 01:53:47
atleta passagem parcial

RICARDO RODRIGUES 0:26:08 0:26:08

MANUEL BRAS 1:00:18 0:34:10

FRANCISCO CLERIGO 1:27:20 0:27:02

ALBERTINO SEMEDO 1:53:47 0:26:27

103 112 CLUBE BOLINHA ‐ B F1639 01:54:15
atleta passagem parcial

CARLA LAUREANO #N/D #N/D

VANDA CAMPOS #N/D #N/D

PAULA SANTOS #N/D #N/D

SILVIA VALOROSO 1:54:15 #N/D
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104 64 CARAPAUS CORRIDA M4049 01:54:32
atleta passagem parcial

MARIO LUIS 0:33:30 0:33:30

JAIME PARDAL 1:02:47 0:29:17

MARGARIDA PARDAL 1:29:29 0:26:42

AGOSTINHO DIAS 1:54:32 0:25:03

105 26 AAE BNU M5099 01:55:51
atleta passagem parcial

JOAO BRANCO 0:28:06 0:28:06

MANUEL OLIVEIRA 0:58:05 0:29:59

MANUEL RIBEIRO 1:26:37 0:28:32

JOSE GOMES 1:55:51 0:29:14

106 61 S/NOME M1639 01:56:02
atleta passagem parcial

JOAO BERNARDO 0:26:26 0:26:26

FILIPE GONÇALVES 0:54:19 0:27:53

RUI GOUVEIA 1:19:40 0:25:21

ANA ANTONIO 1:56:02 0:36:22

107 57 DMPS M1639 01:58:14
atleta passagem parcial

EDUARDO PIRES 0:26:48 0:26:48
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MARIA PEREIRA 1:00:53 0:34:05

PEDRO RIBEIRO 1:25:41 0:24:48

SOFIA VIDEIRA 1:58:14 0:32:33

108 96 TEAM ECKRNROTH M4049 02:00:18
atleta passagem parcial

LUIS GODINHO 0:32:46 0:32:46

CRISTINA GUIMARAES 1:06:06 0:33:20

LUISA GUIMARAES 1:36:12 0:30:06

PEDRO MORBEY 2:00:18 0:24:06

109 85 MACEDO OCULISTA ‐ G F1639 02:00:38
atleta passagem parcial

MARIA VEIGA 0:27:20 0:27:20

JOANA REIS 1:01:44 0:34:24

PAULA COUTO 1:31:52 0:30:08

MARIA QUITERIA 2:00:38 0:28:46

110 86 GA OS TARTARUGAS M1639 02:00:46
atleta passagem parcial

FLAVIO OLIVEIRA 0:28:10 0:28:10

ANA MARQUES 0:57:12 0:29:02

SARA CARVALHO #N/D #N/D

JOAO ROBALO 2:00:46 #N/D

111 48 PASTEIS M1639 02:00:52
atleta passagem parcial

LUIS ROLDAO #N/D #N/D

JOAO ANDRADE #N/D #N/D

ANA ANTUNES #N/D #N/D
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ANDRE CARDOSO 2:00:52 #N/D

112 117 LINK ‐ A F1639 02:01:33
atleta passagem parcial

TANIA SILVA 0:27:49 0:27:49

SANDRINA PEREIRA 1:02:14 0:34:25

Mª LURDES ANTONIO 1:29:17 0:27:03

ANA MONTES 2:01:33 0:32:16

113 55 RUN4EVER F1639 02:02:07
atleta passagem parcial

GRAÇA PAQUETE 0:28:23 0:28:23

FRANCESCA DALBONO 1:01:38 0:33:15

MARTA GADOTTI #N/D #N/D

SUSANA SANTOS 2:02:07 #N/D

114 49 CTJD M4049 02:02:15
atleta passagem parcial

JOSE MARTINS 0:26:43 0:26:43

Mª TERESA RODRIGUES 0:55:40 0:28:57

DAVID BARATA 1:31:45 0:36:05

CESAR GUERRA 2:02:15 0:30:30

115 120 LINK ‐ D M1639 02:04:07
atleta passagem parcial
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JOAO CANAVERDE 0:32:01 0:32:01

HUGO FERREIRA 1:04:07 0:32:06

HELDER VARNDAS 1:35:10 0:31:03

JOSE C FORTE 2:04:07 0:28:57

116 32 JG SEGUROS M1639 02:04:33
atleta passagem parcial

NUNO GONÇALVES 0:32:07 0:32:07

JOAO GOMES 1:02:43 0:30:36

GUSTAVO CASTELO 1:32:29 0:29:46

CARLOS BANDEIRAS 2:04:33 0:32:04

117 107 RAY HUMAN CAPITAL ‐ C F1639 02:07:15
atleta passagem parcial

ESTELA ROCHA #N/D #N/D

DINA GOMES #N/D #N/D

VERA ALVES #N/D #N/D

ANDREIA CÓIAS 2:07:15 #N/D

118 18 NS SÃO MIGUEL ‐ A F1639 02:08:07
atleta passagem parcial

ALEXANDRA SOUSA 0:32:46 0:32:46

ANA SAO BENTO 1:03:54 0:31:08

MARINA BATISTA 1:36:33 0:32:39

ELISABETE LAGE 2:08:07 0:31:34

119 74 CLUBE ANACOM ‐ C F1639 02:10:51
atleta passagem parcial

INES CONSTANTINO 0:27:37 0:27:37

FATIMA FERREIRA 1:00:08 0:32:31

15/15

ISABEL RODRIGUES 1:29:30 0:29:22

JOANA AGOSTINHO 2:10:51 0:41:21

120 106 RAY HUMAN CAPITAL ‐ B M1639 02:13:55
atleta passagem parcial

CLAUDIA MARQUES #N/D #N/D

PEDRO HIPOLITO #N/D #N/D

MARCO GOMES #N/D #N/D

PAULO MANIQUE 2:13:55 #N/D

121 65 BIORC RUNNING TEAM M1639 02:14:21
atleta passagem parcial

DANIEL DOMINGOS 0:26:55 0:26:55

GONÇALO VASCONCELOS 0:52:56 0:26:01

PEDRO MAIA 1:16:40 0:23:44

GONÇALO SANTOS 2:14:21 0:57:41

122 56 LAMA F1639 02:22:27
atleta passagem parcial

ANA RIBEIRO 0:36:24 0:36:24

Mª LUISA CALDAS #N/D #N/D

ANA SAMPAIO 1:43:14 #N/D

Mª MATOS SILVA 2:22:27 0:39:13
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